POLIKLINIKA

PROGRAMY PODPORY
ZDRAVi ZAMESTNANCU

PROC JE PRO ZAMESTNAVATELE
VYHODNE SPOLUPRACOVAT
SE “ZAVODNIM"” LEKAREM

~Zavodni” lékafF je u velkého po&tu obyvatel CR jedinym
kontaktem se zdravotni péci vibec.

Pomozte svym zaméstnancum v jejich cesté za zdravim
a umoznéte jim i nadale
absolvovani pracovnélékarskych prohlidek.
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Podle dat Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR zaniklo za poslednich pé&t
let bez ndhrady vice neZ 400 ordinaci praktickych lIéka¥Fa. Pokud zaméstnanec
nema praktického lékare, stava se pro svého zameéstnavatele potencialné
rizikovym - jeho zdravotni stav neni sledovan a nemusi byt v€as zachyceno
zhorSeni zdravotniho stavu ¢i diagnostikovana zavazna onemocnéni. A to jsou
pripady, kdy muze hrat “zavodni” I1ékar klicovou roli - uSetfi zaméstnavateli
opakované DPN a znatelné omezi dlouhodobou DPN.

Zdravotni

Dotaz na PLS prevence
v Cesku

V dneSnim pojeti jsou pracovnélékarské sluzby multidisciplinarnim oborem, kdy
kromé samotnych “zavodnich” [ékarl pecuji o zdravi zaméstnancl odbornici z
rdznych obor0 (ergonomové, BOZP technici, Skolitelé prvni pomoci, psychologové,
nutri¢ni specialisté a dalsi).

“Zavodni” |ékal musi umét zhodnotit nejen zdravotni stav pracovnik(, pracovni
prostiedi a pracovni podminky, ale i posoudit vzajemny vztah mezi zdravim
a praci a nastavit vyplyvajici opatreni.

Zprava CSSZ za 1. pololeti 2024
vice nez 1,2 mil. DPN - 91% z dlvodu nemoci - nejvice ve véku 40-59 let
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Postupnym pfijetim dalSich krok( - od pocatec¢ni zdravotni edukace zaméstnanct
(strava, pohyb, spanek...) az po aplikovani programi podpory zdravi, které pro
Vas pfipravujeme, budete na té nejlepsi cesté ke zdravym

a spokojenym zaméstnanctim.
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